
第15回日本精神科医学会学術大会　日程表
2026年10月29日（木）

2026年10月3日更新

式典 講演 シンポジウム 一般演題 共催 ポスター

10月28日（水）

ホテル日航新潟
4F 朱鷺 1/2

第1会場

2F メインホールA

第2会場

2F メインホールB

第3会場

4F 国際会議室

第4会場

3F 301B

第5会場

3F 301A

第6会場

3F 302B

第7会場

3F 302A

第8会場

2F 201B

第9会場

2F 201A

ポスター会場

1F 展示ホールB

企業展示

1F 展示ホールB

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

18:00～19:00
イブニングセミナー
『ADHDと併存症』～みたてと治療～
座長：阿部 亮
演者：岡田 俊
共催：共和薬品工業

09:20～09:50
開会式

10:00～11:00
会長講演
精神科医療を取り巻く環境の変化
座長：佐野 英孝
演者：山崎 學

11:10～12:10
特別講演
精神保健医療福祉施策の動向
座長：平川 淳一
演者：海老名 英治

13:30～14:30
特別招待講演
生活にいかす禅
座長：谷野 亮一郎
演者：枡野 俊明

14:40～15:40
教育講演1
ニューロモデュレーション治
療の最前線～rTMS・tDCS・ta
VNSの現状と将来の展望～
座長：金子 尚史
演者：朴 秀賢

15:50～16:50
教育講演2
地域で生きることを支える精神
科医療へ―入院患者数の変化が
問いかける精神科病院の未来―
座長：坂本 隆行
演者：染矢 俊幸

13:30～14:30
スライド発表 S1
チーム医療
座長：岩﨑 真三

14:40～16:10
シンポジウム1
改定が描く精神科病院
の”未来予想図"
座長：大村 重成
　　　澤 滋
シンポジスト：小林 和
人・井上 秀之・加藤 
浩晃

16:20～17:50
シンポジウム3
精神科病院における医
療事故の防止について
座長：相澤 明憲
　　　横山 桂
シンポジスト：高階 憲
之・岩下 覚・黒崎 純
・恒川 直久

12:20～13:20
ランチョンセミナー1
講演Ⅰ：精神医療の施策推進の方向
性について
講演Ⅱ：統合失調症治療をどうやる
べきか
座長：朴 秀賢
演者：長瀬 幸弘・藤田 潔
共催：大塚製薬

13:30～14:30
スライド発表 S2
精神科救急・急性期
医療
座長：澁谷 雅子

14:40～16:10
シンポジウム2
日精協の会員病院におけ
るDPAT体制整備の意義
座長：中島 公博
　　　深澤 隆
シンポジスト：小原 尚
利・五明 佐也香・石丸 
正吾・内藤 暢茂

16:20～17:50
シンポジウム4
多様な人材の活躍が創
る地域共生社会の実現
座長：岡 松彦
　　　山田 幸樹
シンポジスト：冨松 健
太郎・瓦田 直久・向笠
 浩貴

12:20～13:20
ランチョンセミナー2
実臨床における不眠症治療薬の
使い分け～オレキシン受容体拮
抗薬を中心に～
座長：中島 公博
演者：藤田 康孝
共催：エーザイ

13:30～14:30
スライド発表 S3
精神科慢性期医療、看護
師・介護士業務①、その
他
座長：鶴岡 義明

14:40～15:40
スライド発表 S8
認知症・高齢者医療
①
座長：三舩 義博

16:20～17:50
シンポジウム5
精神保健福祉法改正に
ついての振り返り
座長：櫻木 章司
　　　永田 雅子
シンポジスト：川口 真
知子・海老名 英治・加
藤 花恵・池野 宏子

12:20～13:20
ランチョンセミナー3
rTMS療法の導入で広がるうつ病
の治療戦略
座長：鬼頭 伸輔
演者：天野 雄平・海野 順
共催：センチュリーメディカル

13:30～14:30
スライド発表 S4
看護師・介護士業務
②
座長：羽田 誠之

14:40～15:40
スライド発表 S9
認知症・高齢者医療
②
座長：佐藤 智亮

15:50～16:50
スライド発表 S14
薬物療法、TMS・ECT
、その他
座長：遠藤 謙二

17:00～18:00
スライド発表 S19
地域包括ケア、その
他
座長：立元 洋介

12:20～13:20
ランチョンセミナー4
LAIによる統合失調症治療につい
て
座長：大村 重成
演者：小林 和人・竹内 一平
共催：住友ファーマ／ヤンセン
ファーマ

13:30～14:30
スライド発表 S5
看護師・介護士業務
③
座長：藤井 純

14:40～15:40
スライド発表 S10
認知症・高齢者医療
③
座長：玉井 顯

15:50～16:50
スライド発表 S15
作業療法①
座長：榊原 隆義

17:00～18:00
スライド発表 S20
身体合併症、感染症
対策
座長：金子 尚史

12:20～13:20
ランチョンセミナー5
児童思春期・若年成人に見ら
れる睡眠障害の理解と支援
座長：鈴木 雄太郎
演者：荒井 勇輔
共催：Meiji Seika ファルマ

13:30～14:30
スライド発表 S6
薬剤師業務、栄養士業務
・NST
座長：保科 知
　　　小川 智恵美

14:40～15:40
スライド発表 S11
認知症・高齢者医療④、
物質使用症／嗜癖行動症
座長：大脇 晴香

15:50～16:50
スライド発表 S16
作業療法②
座長：門脇 高

17:00～18:00
スライド発表 S21
行動制限最小化、医療安
全・リスクマネジメント
座長：上村 隆

12:20～13:20
ランチョンセミナー6
早期アルツハイマー病への気づき —精神症
状を手がかりとした軽度認知障害（MCI）の
拾い上げ—
抗アミロイドβ 抗体薬時代の認知症地域連
携 —精神科病院の役割と八戸地域の実践—
座長：渕野 勝弘
演者：小林 良太・深澤 隆
共催：日本イーライリリー

13:30～14:30
スライド発表 S7
精神保健福祉士業務
座長：山本 裕美子

14:40～15:40
スライド発表 S12
統合失調症
座長：渡邉 純蔵

15:50～16:50
スライド発表 S17
精神療法・認知行動療法
、集団療法・SST、その
他
座長：安田 重

12:20～13:20
ランチョンセミナー7
女性ホルモンとメンタルヘルス
の関連について ～ズラノロンの
話題を含めて～
座長：徳永 雄一郎
演者：大坪 天平
共催：塩野義製薬

13:30～14:30
機構専門医共通講習1
（感染対策）
座長：橘 輝
演者：中澤 靖

14:40～15:40
スライド発表 S13
気分症、児童・思春
期、その他
座長：村松 公美子

15:50～16:50
スライド発表 S18
退院支援、退院後支
援
座長：古谷 拓真

19:00～20:00
意見交換会
ホテル日航新潟

09:00～17:00
企業展示・書
籍販売
休憩コーナー
土産品・物販

18:30～20:30　懇親会

ホテル日航新潟 朱鷺

9:00～12:00　ポスター貼付

12:00～13:30　ポスター閲覧

発表一覧（各枠の時刻をご参照ください）

13:30～14:30

P1
法と精神医学、病院管理、精神科慢性
期医療
座長：武田 龍太郎

P2
チーム医療
座長：藤井 三寿代

P3
精神科入院外医療、薬剤師業務、栄養
士業務・NST
座長：庭野 弥栄子

P4
看護師・介護士業務
座長：福島 直美

P5
精神保健福祉士業務、労働衛生管理（
働き方改革）、ICTの活用と電子カルテ
座長：須藤 康彦

14:40～15:40

P6
認知症・高齢者医療①
座長：川村 憲市

P7
認知症・高齢者医療②、物質使用症／
嗜癖行動症①
座長：飯島 徳哲

P8
物質使用症／嗜癖行動症②、統合失調
症
座長：阿部 亮

P9
食行動症／摂食症、児童・思春期、神
経発達症
座長：駒橋 徹

P10
作業療法
座長：伊東 明子

15:50～16:50（P13は17:00まで）

P11（16:50終了）
デイ／ショート／ナイトケア、退院支援
座長：北原 秀人
　　　岩野 佑紀

P12（16:50終了）
薬物療法、精神療法・認知行動療法、
心理教育、集団療法・SST、TMS・ECT
座長：橘 輝

P13
身体合併症、感染症対策、その他
座長：藤枝 信夫

P14（16:50終了）
行動制限最小化、その他
座長：長谷川 淳

P15（16:50終了）
医療外支援、災害精神医療、その他
座長：譜久原 弘

17:00～18:00　ポスター閲覧

朱鷺メッセ 新潟コンベンションセンター　｜　座長・演者は敬称略 1 / 2



第15回日本精神科医学会学術大会　日程表
2026年10月30日（金）

2026年10月3日更新

式典 講演 シンポジウム 一般演題 共催 ポスター

第1会場

2F メインホールA

第2会場

2F メインホールB

第3会場

4F 国際会議室

第4会場

3F 301B

第5会場

3F 301A

第6会場

3F 302B

第7会場

3F 302A

第8会場

2F 201B

第9会場

2F 201A

ポスター会場

1F 展示ホールB

企業展示

1F 展示ホールB

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

10:00～11:00
教育講演3
精神科外来における認知
症の診断後支援
座長：宮本 忍
演者：繁田 雅弘

13:30～15:00
シンポジウム11
精神科における栄養管理
の重要性
座長：内藤 暢茂
　　　佐野 滋彦
シンポジスト：石岡 拓
得・庭野 弥栄子・渋谷 
道代・小嶋 萌・福吉 大
輔

15:10～15:30
閉会式

12:20～13:20
ランチョンセミナー8
早期認知症への対応にお
ける精神科医の役割
座長：渕野 勝弘
演者：三村 將
共催：エーザイ／バイオ
ジェン・ジャパン

13:30～15:00
シンポジウム12
今必要な精神科病院のブ
ランディング戦略
座長：浅井 禎之
　　　山西 敏之
シンポジスト：丸山 直
樹・杉山 典央・丸山 利
弥・武田 俊彦

09:00～10:30
シンポジウム6
周産期におけるメンタル
ヘルスケア
座長：福井 直樹
　　　村上 寛
シンポジスト：野原 茂
・狩野 雅暉・更科 佳子
・村上 寛

10:40～12:10
シンポジウム8
精神科領域における虐待
をめぐる現状と課題 ― 
多職種・多機関の視点か
ら ―
座長：中島 公博
　　　須貝 拓朗
シンポジスト：福島 昇
・黒岩 海映・草地 仁史
・中島 公博

12:20～13:20
ランチョンセミナー9
うつ病のunmet needsに応
えるために 〜MBCの役割と
ボルチオキセチンの可能性
〜
座長：坂本 隆行
演者：阿部 恭久
共催：武田薬品工業／ルン
ドベック・ジャパン

09:00～10:30
シンポジウム7
医療DXしゃべり場
座長：谷野 亮一郎
　　　森 隆夫
シンポジスト：森 隆夫
・長尾 喜一郎・若村 友
行・高山 英也

10:40～12:10
シンポジウム9
高齢精神障害者の適正病
棟・施設を考える
座長：渕野 勝弘
　　　千葉 泰二
シンポジスト：古川 美
盛・澤田 親男・高森 薫
生・武田 滋利・渕野 勝
弘

12:20～13:20
ランチョンセミナー10
睡眠は精神疾患を変えら
れるか －脳のレジリエ
ンスを支える睡眠科学－
座長：佐野 英孝
演者：朴 秀賢
共催：第一三共

10:40～12:10
シンポジウム10
これからの小規模精神科
病院（200床未満）運営
について
座長：武田 龍太郎
　　　高柳 陽一郎
シンポジスト：渋谷 磯
夫・堀川 公平・高柳 陽
一郎・吉田 隆志

12:20～13:20
ランチョンセミナー11
統合失調症の個別化治療
と周産期について
座長：谷野 亮一郎
演者：坂井 喜郎・深澤 
隆
共催：住友ファーマ

10:00～11:00
教育講演4
依存症を再定義する～レ
ジリエンスと心的外傷後
成長、負債が資産に変わ
るとき～
座長：北村 秀明
演者：佐久間 寛之

11:10～12:10
教育講演5
児童期・思春期の精神科
医療
座長：遠藤 謙二
演者：本田 秀夫

12:20～13:20
ランチョンセミナー12
全般不安症の病態と治療
 －なぜSNRIなのかを理
解するために－
座長：江川 純
演者：松﨑 朝樹
共催：ヴィアトリス製薬

10:10～11:10
感染対策講習
精神科病院における感染対策
の連携と展望～地域連携と感
染対策効果の可視化～
それぞれの役割から始める感
染対策―人の移動を見据えた
地域連携と薬剤耐性（AMR）
対策―
座長：糠信 憲明
演者：森田 亮一・樋口 俊惠

12:20～13:20
ランチョンセミナー13
地域とともに歩むrTMS療
法
座長：金子 尚史
演者：横川 信弘・神尾 
聡
共催：帝人ファーマ

09:00～10:00
機構専門医共通講習2（
医療倫理）
精神科における倫理問題
の事例検討―意思決定能
力評価と意思決定支援を
中心に
座長：田中 弘
演者：成本 迅

10:10～11:10
機構専門医共通講習3（
医療安全）
患者の安全を確保するセ
ンスメーキング
座長：荒川 太郎
演者：相馬 孝博

09:00～13:00
ポスター閲覧

13:00～15:00
ポスター撤去

09:00～15:00
企業展示・書籍
販売
休憩コーナー
土産品・物販

朱鷺メッセ 新潟コンベンションセンター　｜　座長・演者は敬称略 2 / 2


